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アドビ認定エキスパートプログラム®
製品技能試験準備ガイド

Adobe® InDesign CS5

試験番号 # 9A0-142

ACE 認定チェックリスト
以下の項目を読むと、ACE 認定を取得するまでのプロセスがわかります。
• この準備ガイドを読み、試験のトピック範囲と目的を確認します。
• 学習が必要なトピック範囲と目的を特定します。
• スキルを向上させるためにどの教材が必要かを判断します。
• 推奨教材のリストについては、下記のサイトを参照してください。

http://www.adobe.com/jp/training

• 試験の勉強をします。
• 下記のピアソン VUE に連絡して、試験に登録します。

http://www.pearsonvue.com/japan/index.html

• 試験に登録するときは、この準備ガイドのトップにある試験番号を参照してくだ
さい。

• 試験を受けます。受験者のスコアは電子的にアドビ システムズ社に報告され、試
験終了時にも表示されます。

• 試験に合格すると、認定証が電子メールで合格者に送信されます。正確な電子
メールアドレスを登録していることを確認してください。

• 認定プロファイルは、http://www.adobe.com/jp/support/certification/community.html
にアクセスして更新できます。ユーザーアカウントを作成するには、スコアレ
ポートに記載されている情報が必要になります。
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試験の構成
下表に、トピック範囲の一覧と各トピック範囲で出題される質問のパーセンテージを
示します。

質問数と合格点
• 72 問
• 合格には最低 78 ％

テスト内容：トピック範囲と目的
以下に、試験の詳しい内容を示します。

1. ドキュメントのレイアウト
• プリントまたは画面表示に適した設定での新規ドキュメントの作成
• ページツールによるドキュメント内のページのサイズおよび位置の調整
• シナリオに沿ったマスターページの操作（シナリオの内容：マスターページアイ
テムのロック、マスターページの読み込み、作成および適用、基になるマスター
ページ、マスターページアイテムのオーバーライド、テキストの回り込み）

• 配置カーソル、フレームツールまたは選択ツールを使用する際のオブジェクトの
グリッドの作成

• ギャップツールによるギャップとフレームのサイズまたは位置の変更
• レイヤーを使用したドキュメントの構造の編成（シナリオの内容：オブジェクト
およびグループの名前付け、整列、管理）

• データ結合の使用によるテンプレートの作成と、最終的な InDesign または PDF ド
キュメントへのデータの読み込みのプロセスの説明

• 変形ツールとコントロールパネルを使用したオブジェクトの変更と変形（拡大 / 縮
小、回転、サイズ変更）

• オブジェクトスタイルの作成、適用および変更

トピック範囲 試験の
パーセン
テージ

質問の数

ドキュメントのレイアウト 18% 13

テキストを使用した作業 21% 15

表を使用した作業 7% 5

グラフィックの管理 10% 7

カラーおよび透明について 8% 6

長いドキュメントの作成と操作 10% 7

インタラクティブドキュメントの作成 8% 6

メディア間での読み込み、書き出しおよび操作 8% 6

プリプレスと印刷の管理 10% 7
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• パス上のテキストの作成、編集および操作
• スマートガイドおよびスマートカーソルの使用の説明（環境設定など）
• ページスプレッドの回転および必要に応じた回転の取り消し
• CS Review パネルを使用したレビューの開始、参加者の招待、注釈の管理

2. テキストを使用した作業
• 書式メニュー、字形パネルまたはコンテキストメニューによる特殊文字の挿入
• 特定のオプションでのテキストの編集（オプションの内容：ストーリーエディ
ター、テキストのドラッグ＆ドロップ、自動修正）

• テキストフレーム設定を使用したテキストフレーム内のテキストの外観の調整
（段組、フレーム内マージン、先頭ベースラインオフセット、揃えられた列、テ
キストの配置など）

• シナリオに沿った、複数のテキスト列にまたがる段落または複数の段に分割され
た段落の設定

• テキストの連結、スマートテキストのリフロー処理、サイズ変更、テキストの回
り込みを使用したテキストフローの操作（テキストの回りこみの無視など）

• シナリオに沿った、スタイルの自動作成と自動適用（シナリオの内容：次の段落、
先頭文字スタイル、正規表現スタイル）

• 変更をトラックを使用したレビューと編集の管理
• ユーザー辞書の作成とユーザー辞書へのカスタムの単語の取り込み
• RTF ファイルまたは Word ファイルの読み込みと、現在のドキュメント内のスタイ
ルへのスタイル名のマッピング

• 段落への自動の箇条書きまたは番号付けの割り当てと書式設定（連結されていな
い複数のフレームにまたがる番号付け）

• シナリオに沿ったドキュメントまたはフレームベースのベースライングリッド
の設定

• 動的に変更されるランニングヘッドの作成（オプションの内容：テキスト変数、
セクションマーカー）

• テキスト条件および条件セットの作成と適用（ブック内のドキュメント間の同期
など）

• 特定の機能による、ウィドウ、オーファンおよびその他の組版の問題の回避（段
落分離禁止オプション、ジャスティフィケーション、ハイフネーションなどの機
能の使用）

3. 表を使用した作業
• 表の修正（オプションの内容：列および行の追加または削除、セルの結合、セル
の分割、セルの選択）

• 表の編集および書式設定（オプションの内容：テキストの書式設定、ストーリー
エディターでの表の編集、注釈、線および塗りの追加、テキスト揃え）

• セルスタイルと表スタイルの作成、適用、読み込み、修正および編成
• 元のデータが変更されたときの表の情報の更新（リンクまたはコピー＆ペースト）
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4. グラフィックの管理
• シナリオに沿った、画像の選択と配置のための最適な設定の判断（オプションの
内容：読み込みオプション、Illustrator アートボード、ファイル形式の選択、解像
度、ICC カラープロファイル、レイヤー、透明）

• シナリオに沿った、メタデータや現在の画像解像度などの属性を表示するための
リンクパネルの設定

• コンテンツを自動的にサイズ変更するグラフィックフレームの作成
• 配置された PSD、AI、INDD および PDF ファイルのレイヤーの非表示または表示
と、画像の透明をどのように処理するかの説明

• リンクパネルによる配置済みファイルの管理（リンク情報でのメタデータと属性
の表示、オリジナルの編集、新しいファイルへの再リンク、変更されたファイル
の更新など）

• 画像のメタデータに基づくグラフィックのキャプションの作成
5. カラーおよび透明について

• 名前付きスウォッチと名称未設定カラーの使用の説明
• シナリオに沿った、適切なパネルとツールの使用によるオブジェクトまたはテキ
ストのグラデーションの作成、編集および適用

• 混合インキの作成方法と作成理由の説明
• 線、塗りおよび画像やテキストに対する透明効果の個別の適用（オプションの内
容：不透明度、描画モード、ドロップシャドウ、ぼかし、その他の効果）

• シナリオに沿った、カラーの管理に最適な一連のアクションの選択（オプション
の内容：透明ブレンド領域の設定、カラー設定、オーバープリントプレビュー、
ICC プロファイル、RGB と CMYK の組み合わせ）

6. 長いドキュメントの作成と操作
• ドキュメントの脚注の挿入と書式設定
• ブックパネル内でのブックの作成とドキュメントへのページ番号割り当て
• 1 つまたは複数のドキュメントにわたる目次の作成
• ブック内でのマスターページ、スタイルおよびスウォッチの同期
• テキスト変数の定義と挿入
• 相互参照の作成と適用、相互参照形式の編集

7. インタラクティブドキュメントの作成
• PDF または SWF ドキュメントとして書き出される InDesign ドキュメントのイン
タラクティブ機能の作成（ムービー、アニメーション、サウンド、マルチステー
トオブジェクトおよびボタンの追加など）

• ビデオおよびサウンドファイルを表示、読み込み、制御する方法と、InDesign 内で
インタラクティブなドキュメント要素をプレビューする方法の説明

• 書き出される PDF ドキュメントまたは SWF ファイルでのハイパーリンク機能の
作成（オプションの内容：ハイパーリンクパネル、目次、相互参照、ボタン）
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8. メディア間での読み込みと書き出し
• シナリオに沿った、ドキュメントの内容を Flash Professional CS5 に書き出すための
適切なオプションの選択

• シナリオに沿った、ストーリーまたはドキュメントを ePub または XHTML 形式で
書き出すための適切なオプションの選択

• シナリオに沿った、インタラクティブ PDF ファイルを作成するための適切な機能
と設定の選択

• XML タグの定義および割り当てと XML ファイルの書き出し
• タグパネルと構造ウィンドウによる、スタイルからタグおよび XML タグからスタ
イルへのマッピング

9. プリプレスと印刷の管理
• ライブプリフライトによる一般的な印刷の問題のトラブルシューティング（オプ
ションの内容：基本プロファイルを使用したエラーの特定と修正、カスタムプロ
ファイルの作成、プリフライトレポートの作成、プロファイルの共有）

• 分版パネルによる一般的な印刷の問題のトラブルシューティング（オプションの
内容：プロセスインキ、特色、インキ濃度、インキ管理）

• シナリオに沿った、プリントダイアログボックスの適切なオプションの選択（オ
プションの内容：トンボ、裁ち落とし、出力間隔、PPD フォント）

• シナリオに沿った、適切な PDF プリセット設定または PDF 書き出し設定の選択

模擬試験
以下の模擬質問に回答して、ACE 試験に出題される種々の質問を体験してください。
ここでの結果は、実際の試験での結果を示すものではありません。完全に試験の準備
をするために、試験準備ガイドでトピック範囲と目的をしっかり確認してください。

2.1 書式メニュー、字形パネルまたはコンテキストメニューによる特殊文字の挿入

InDesign ドキュメントに頻繁に挿入する必要がある、複数のフォントで構成される
20 個の特殊文字をグループとして保存するとします。どの機能を使用しますか。

A. 字形セット
B. ライブラリ
C. 文字スタイル
D. フォント検索
E. テキスト変数

正解：A
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3.1 表の修正（オプションの内容：列および行の追加または削除、セルの結合、セル
の分割、セルの選択）

表内のすべてのセルを選択するには、どのように操作しますか。

A. 表の左上隅にある文字ツールをクリックする。
B. 表の右上隅にある文字ツールをクリックする。
C. 表の文字ツールをクリックし、Ctrl + A キー（Windows）または Command + A キー
（Macintosh）を押す。

D. Alt キー（Windows）または Option キー（Macintosh）を押しながら、ダイレクト選
択ツールで表のセルのエッジをクリックする。

正解：A

3.3 セルスタイルと表スタイルの作成、適用、読み込み、修正および編成

表スタイルを作成して、Excel ファイルを配置したときにこのスタイルが適用される
ようにするとします。ファイル／配置を選択し、「読み込みオプションを表示」チェッ
クボックスを選択します。読み込みオプションダイアログボックスの「フォーマッ
ト」セクションのテーブルポップアップメニューから選択するオプションは、次のど
れですか。

A. フォーマットテーブル
B. アンフォーマットテーブル
C. 1 回だけフォーマット

D. アンフォーマットタブ付きテキスト

正解：B

5.1 名前付きスウォッチと名称未設定カラーの使用の説明

Pantone カラーライブラリのカラーなど、名前付きの特色を選択できる InDesign 機能
はどれですか。

A. カラーパネル
B. スウォッチパネル
C. ライブラリパネル
D. Kuler パネル

正解：B
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6.4 ブック内でのマスターページ、スタイルおよびスウォッチの同期

ブックパネルに複数のドキュメントを追加しました。各ドキュメントには、テキス
ト、グラフィック、スタイル、透明、複数のマスターページおよびその他のドキュメ
ントの書式設定が含まれています。ブック内のすべてのドキュメントで同期できる機
能は次のどれですか。

A. マスターページ
B. ページサイズ
C. オプティカルマージン揃え
D. 表示設定

正解：A

7.3 書き出される PDF ドキュメントまたは SWF ファイルでのハイパーリンク機能の
作成（オプションの内容：ハイパーリンクパネル、目次、相互参照、ボタン）

テキストの複数のセクションにハイパーリンクが適用された InDesign ドキュメント
を受け取りました。画面および書き出された PDF ファイルで、すべてのハイパーリ
ンクは黒い四角形で囲まれて表示されます。この黒い四角形を削除するには、どのよ
うに操作しますか。

A. ハイパーリンクパネルでハイパーリンクをダブルクリックし、タイプポップアッ
プメニューから「表示不可能な長方形」を選択する。

B. ハイパーリンクパネルでハイパーリンクをダブルクリックし、ハイライトポップ
アップメニューから「なし」を選択する。

C. ダイレクト選択ツールでハイパーリンクテキストをクリックし、線のカラーを
「なし」に設定する。

D. ハイパーリンクパネルでハイパーリンクを選択し、パネルメニューから「ハイ
パーリンク先オプション」を選択する。

正解：A

8.3 シナリオに沿った、インタラクティブ PDF ファイルを作成するための適切な機能
と設定の選択

インタラクティブ PDF ファイルとして書き出されるインタラクティブドキュメン
トがあります。このドキュメントを Acrobat Reader または Acrobat で開いたときに、
ページが自動的にめくられて、ページ効果が表示されるようにするとします。どの
ように操作しますか。

A. インタラクティブ PDF に書き出しダイアログボックスの「フルスクリーンモード
で開く」チェックボックスを選択する。
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B. インタラクティブ PDF に書き出しダイアログボックスで、レイヤーポップアップ
メニューから「単一ページの連続」を選択する。

C. レイアウトを PDF（インタラクティブ）形式で書き出す前に、表示／スクリーン
モード／プレゼンテーションを選択する。

D. インタラクティブ PDF に書き出しダイアログボックスの「ボタンおよびメディア」
セクションで「すべて含める」を選択する。

正解：A

8.5 タグパネルと構造ウィンドウによる、スタイルからタグおよび XML タグからス
タイルへのマッピング

タグをスタイルにマップダイアログボックスの「名前順にマップ」機能を使用したい
とします。正しい条件は次のどれですか。

A. XML タグ、段落スタイル、文字スタイルの名前が、完全に一致する必要がある。

B. XML タグにマップする前に、段落スタイルと文字スタイルをアルファベット順
に並べ替える必要がある。

C. すべての段落スタイルと文字スタイルが、ドキュメント内で少なくとも 1 回使用
される必要がある。

D. 段落スタイルと文字スタイルが、タグパネル内の XML タグと同じ数だけ存在す
る必要がある。

正解：A

9.4 シナリオに沿った、適切な PDF プリセット設定または PDF 書き出し設定の選択
ボタンとハイパーリンクを含むドキュメントがあり、PDF 形式で書き出してダウン
ロード用の Web サイトに配置するとします。また、閲覧者がこのドキュメントをプ
リントできるようにする必要があります。この PDF ファイルを作成するには、どの
ように操作しますか。

A. ファイル／ PDF 書き出しプリセット／ PDF/X-4:2008 を選択し、Adobe PDF を書
き出しダイアログボックスの「ハイパーリンク」チェックボックスを選択する。

B. ファイル／ PDF 書き出しプリセット／高品質印刷を選択し、Adobe PDF を書き
出しダイアログボックスの「ハイパーリンク」チェックボックスを選択する。

C. ファイル／書き出しを選択し、形式メニューから「Adobe PDF（インタラクティ
ブ）」を選択する。

D. ファイル／書き出しを選択し、形式メニューから「Adobe PDF（プリント）」を選
択し、インタラクティブポップアップメニューから「外観を含める」を選択する。

正解：C
このパンフレットは、Adobe FrameMaker® ソフトウェアおよび Adobe Type Library のフォントソフトウェアを使用して作成されました。
Adobe、Adobe ロゴ、Acrobat、Adobe Type Manager、After Effects、ATM、FrameMaker、GoLive、Illustrator、InDesign、PageMaker、Photoshop および Premiere は、Adobe 
Systems Incorporated（アドビ システムズ社）の米国ならびに他の国における商標または登録商標です。Macintosh は、米国およびその他の国々で登録された Apple Inc. の
商標です。UNIX は The Open Group の登録商標です。Microsoft および Windows は、米国 Microsoft Corporation の米国およびその他の国における登録商標または商標です。
その他すべての商標は、それぞれの権利帰属者の所有物です。
©2000 Adobe Systems Incorporated. All rights reserved. 5/25/11.
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